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LORENA MENDITTO, Ph.D. 
 

                    

 
Luogo e data di nascita: Roma, 31/01/1973 
Residenza: Via delle Medaglie d’oro, 399  
e-mail: l.menditto2@lumsa.it 
cellulare 331.95.08.997 
www.linkedin.com/in/lorena-menditto-ph-d-648a767 
orcid.org/0000-0002-324092X 
lumsa.academia.edu/LorenaMendittoPhD 
 
   
 

 
 

 
 
   

 

Psicologa abilitata all’esercizio della professione clinica, psicoterapeuta 
in formazione, già laureata in Pedagogia, con una laurea vecchio 
ordinamento. Dottore di ricerca in Psicopatologia evolutiva, settore 
scientifico disciplinare M-PSI/04. Docente vincitrice di concorso per la 
cattedra di Filosofia e Storia (A-19) e Filosofia e Psicologia (A-18), 
Docente a contratto presso Università degli studi Guglielmo Marconi di 
Roma e la Libera Università Pontificia Santissima Assunta LUMSA di 
Roma; Specializzata in Psico-oncologia, con Master Universitario svolto 
presso l’Università Cattolica di Roma. Ho una consolidata esperienza 
teorica e tecnica nella ricerca empirica, finalizzata alle tematiche 
psicopatologiche e cliniche. Parallelamente alle attività di Docenza 
universitaria e di Relatore nazionale e internazionale, grande spazio 
nel corso degli ultimi dieci anni è stato occupato dalla ricerca 
empirica, sperimentale ed esperienziale nel campo della psicologia 
dello sviluppo M-PSI 04, della psicologia clinica nell’ambito 
dell’empatia, del disturbo specifico dell’apprendimento e della 
social cognition. Completano il profilo un Master in gestione delle 
risorse umane e formazione del personale e un Master in Didattica e 
Psicopedagogia per i DSA – Decreto del MIUR n. 5669, L.170/2010. 
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 
 
 

  
19/10/2020                                            
 
28/10/2020 – 22/12/2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
10/07/2019- 10/05/2021          

 
     
01/09/2019 – 01/09/2020            

 
     
 
 
 
 
25/05/2018 – presente  

 
 
 
 

 
 

 
26/09/2017- 30/06/2018 

 
 
 
 
 

10/10/2016 - 30/06/2017   
 

 
Abilitazione professione Psicologo Albo A  
Università degli Studi di Chieti  
Docente a contratto  
Insegnamento “Pedagogia generale e sociale” 
Scienze e tecniche psicologiche  
40 ore  
Dipartimento scienze umane 
Piazza delle Vaschette 
LUMSA 
Roma  
Iscrizione Albo Docenti Alta Formazione N. 578 – Area Insegnanti  
Università degli Studi di Milano - Bicocca 
 
Docente a contratto  
Insegnamento “Pedagogia del ciclo di vita” 
Dipartimento scienze umane 
40 ore  
Piazza delle Vaschette 
LUMSA 
Roma  
Docente a contratto  
Insegnamento “Progettazione e valutazione intervento psicoeducativo 
prescolare” 
Dipartimento scienze umane 
Via Plinio 
USGM  
Roma 
 
Docente  
IS Evangelista Torricelli 
Scuola Secondaria di secondo grado 
Via del Forte Braschi, 99 
Roma 
 
Docente  
IS Charles Darwin 
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 10/01/2012 – 30/06/2013     Responsable of Educational Psychology's Office  
                                                   IC Elsa Morante, Roma (Italia)                                                                                                                                      
                                                   Learning Disabilities 
                                                   BIN – Battery of number intelligency 
 
 20/12/2015 – 30/04/2016     Ricercatore junior ambito psico-sociale  
                                                   Lumsa – Camera di Commercio, Roma    
                                                   Interviste nel profondo a 30 Manager del terzo settore 
                                                   Trascrizione Test 
                                                   Elaborazione dei dati 
 
 30/11/2015 – 02/12/2015    Visiting Ph.D. Student 
                                                              Relatore Internationale Seminario “Paradigms in the social sciences” 
                                                       “Calcolation System storage: Neuronal palsticity “ 
                                                   Uniwersytet Jana Kochanowskiego W Kielcach 
                                                   Kielce (Polonia)  
23/09/2015 – 24/09/2015     Visiting Ph.D. Student 
                                                                      Relatore Internazionale Seminario “Awaking (Un)Dsicovered Potential of Family”  
                                                   “Expressive comunication mother-child relationship. Interaction positive  
                                                   and negative. Still face and maternal depression”. 
                                                   University Lublin, Polonia 
21/11/2014 – 01/07/2020      Member Committee supervision final exam support 

                                                  Libera Università Santissima Assunta 
                                                  Correzione 
                                                  Supervisione 
                                                  Inserimento esiti  
27/05/2014 – 01/07/2020    Assistenza Esami Cattedra M-PED 
                                                 Preparazione esami studenti 
                                                 Verbalizzazione esiti on line 
                                                 Supporto cattedra 
 
28/02/2014 – 07/06/2014    Tutor Didattico P.A.S. 
                                                 Libera Università Santissima Assunta  
                                                 Attività di docenza su corso monografico 
 
 
ISTRUZIONE E   

 
 

Scuola Secondaria di secondo grado 
Via Tuscolana, 388 
Roma 
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FORMAZIONE 
 
 
20/02/2019                               Laurea Magistrale in Psicologia clinica e della riabilitazione LM-51  
                                                    “Ep-1 Uno studio esperienziale sull’empatia” 
                                                    105/110  
                                                    Università degli Studi Unicusano  
                                                    Via Don Carlo Gnocchi, 3 Roma  
 
20/11/2013 – 10/04/2017  

 
 
 

 
 
8/07/2015 –14/07/2015 

 
 

     

12/05/2013–18/12/2013        

      

7/06/2014–18/10/2014  

    

8/10/2011–10/02/2012  

      

 

 

7/03/2008–11/09/2008  

 
       
 
3/10/2001–15/07/2005         

  

Ph.D – MPSI-04 Psicopatologia evolutiva e trasformazioni 
sociali  
XXIX corso dottorale 
Dipartimento di Psicologia dello sviluppo di Padova e 
Dipartimento di scienze umane della LUMSA 
Piazza delle Vaschette, 101 Roma                                    
Abilitazione al trattamento del disturbo di apprendimento        
III livello CNIS                                                                
Mathematic Learning Disabilities                                          
Padova (Italia) 

Master Universitario di II livello (2 moduli)                                
Libera Università Santissima Assunta, Roma (Italia)                        
Learning Disabilities  

Abilitazione P.A.S. Basic Metodo Feuerstain                       
Centro di Apprendimento Potenziato C.A.M., Rimini 
(Italia) Treatment NLD – ADHD – DOP – DSA                
Master di I livello in Disturbi specifici 
dell'apprendimento Associazione Nazionale 
Pedagogisti ed Educatori Familiari A.N.E.F., Roma (Italia)                                                                     
▪ Tecniche rieducative, compensative e dispensative                                
▪ Riconosciuto presso l'Ordine degli Psicologi                                                   
▪ Certificazione di Esperienza  

Master gestione risorse umane                                   
MIDIFORM, Roma (Italia)                                                
Organizzazione, selezione formazione e sviluppo                               
Roma X Edizione                                                              

Doctor of Education (Ed.D.)                                                    
“Il talento delle donne al femminile”                           
110/110 lode                                                                        
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25/05/18 – 30/10/2019 Vincitrice di Bando di Concorso per posto di Docenza Universitaria con 
contratto annuale Insegnamento “Progettazione e valutazione intervento psicoeducativo prescolare”, 
presso il Dipartimento di Scienze Umane dell’Università Guglielmo Marconi di Roma;                      
26/09/2017 – 30/06/2018 nominata Docente presso l’I.S. Evangelista Torricelli di Roma, dove ho 
svolto il ruolo di docenza per i ragazzi con disabilità e necessità di sostegno; 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
COMPETENZE       
PERSONALI 

 

Università Roma Tre                                                                      
Via del Castro Pretorio Roma  

 
 
 
 
 

Lingua madre ITALIANO 
 

  
INGLESE COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 

SCRITTA  
Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

 C2 C2 C1 B2 B2 
  

COMPETENZE 
DIGITALI 

AUTOVALUTAZIONE 
Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunicazione Creazione di 
Contenuti Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
 

 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI   
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10/10/2016 – 30/06/2017 nominata Docente presso l’I.S. Charles Darwin di Roma, dove ho svolto 
il ruolo di docenza per i ragazzi con disabilità e necessità di sostegno; 
23/09/2015 – 24/09/2015 nominata Visiting researcher, in qualità di Ph.D. student e Relatore al 
Seminario Internazionale tenutosi presso l’Università di Psicologia e Pedagogia di Lublino (Polonia), 
con uno studio dedicato alla relazione disfunzionale della diade madre-figlio intitolato “Expressive 
comunication mother-child relationship. Interaction positive and negative. Still face and maternal 
depression”. 
30/11/2015 – 02/12/2015 nominata Visiting researcher, in qualità di Ph.D. student e Relatore al 
Seminario Internazionale tenutosi presso Uniwersytet Jana Kochanowskiego W Kielcach, Kielce 
(Polonia), con uno studio dedicato all’interconnessione cerebrale e alla plasticità neuronale nel 
compito cognitivo disfunzionale intitolato“Calcolation System storage: Neuronal plasticity and 
interconnection of the Hemisfheres”;  
28/02/2014 – 07/06/2014 Tutor Didattico per gli studenti del Corso di Abilitazione al Sostegno 
PAS, tenutosi presso la Libera Università SS Assunta di Roma, con attività di docenza su corso 
monografico dedicato ad Albert Camus e assistenza alla cattedra come Commissario d’esame.  

PUBBLICAZIONI  
a)  MENDITTO L (2018). Il cervello sensibile. Riflessioni sulla mente matematica silenziosa, tra 
plasticità cerebrale e sistema educativo. In: Regni R. Imberty M, Costa C., (a cura di): Regni, 
Bellingeri, Mari, Neuroscienze ed educazione. vol. Anno 76 (2018/1), p. 128-138, 
ROMA:Studium, ISBN: 978-88-382-4637-1  
b) Menditto L (2019). Passato Prossimo. PEDAGOGIA E VITA, vol. 1/2019, p. 126-127, ISSN:    
0031-3777  
c)  Menditto L (2015). Calculation System storage: Neuronal plasticity and interconnection of 
the hemisfheres. Comparative studies of ERP cases with semantic and lexical disturbances*. In: 
WYDZIAL PEDAGOGICZNY i ARTYSTYCZNY . Kielce:UNIWERSYTET JANA 
KOCHANOWSKIEGO , Kielce, 30/11/2015 - 2/12/2015 , doi: 10.13140/RG.2.1.1581.5287  
d)  Menditto L (2015). Expressive communication in the mother-child relationship”. Interaction 
positive and negative. Still face and maternal depression. In: Rodzina miejscem integralnego 
rozwoju i wychiowania. vol. 8, p. 189-196, Lublin:Wydawnictwo Episteme, ISBN: 
9788362495771  
e)  Menditto L (2015). La Lumsa incontra Michael Imberty. @ LUMSA, vol. 10/11, p. 43, ISSN: 
2240-2446  

La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime il consenso al trattamento 
degli stessi nel rispetto delle finalità e modalità stabilite dal GDPR 679/16  

Revisione 09/08/2020                                                                             In Fede  
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