
Anosognosia 

1. assenza di informazioni sul sé 

 

2. perplessità cognitiva di fronte al 
 feedback rispetto alle difficoltà 
 cognitive e comportamentali 

3. prudenza o indifferenza quando gli 
 viene chiesto di lavorare con le 
 nuove informazioni su di sé 

4. spesso in associazione con apatia- 
 anosodiaforia 

Diniego 

Diniego 

1. conoscenza parziale o implicita sul 
 sé  

2. resistenza, se non rabbia, di fronte 
 al feedback 
 

3. resistenza attiva alla richiesta di 
 lavorare su di sé 

 

4. spesso in associazione con 
 depressione o rabbia 
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