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NB Le attivitd termineranno 30 minuti
prima della chiusure.

Gli orari possono subire vaniazioni durente
il periodo estivo.
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i - Porta un asclugamano;
- Indossa scarpe pulite;
- Cellulare in vibrazione;
- Abbi cura degli attrezzi;

- Rispetta chi si allena con te.
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* Corso extra,;
** Corso a prenotazione;
4 (A): Sala A - 1° piano;
(B): Sala B - 1° piano;
(S): Sala Spinning;
(SP): Sala Pesi;
(0): Lezione esterna.

Ti aspettiamo per un giorno di
prova omaggio !

www.dabliu.com/provailclub
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